                                   Конфликтная ли вы личность?
Цель: изучить проблемы развития индивидуальности подростков и 

            умение преодолевать конфликтные ситуации.
Прочитайте восемь суждений и оцените степень своего согласия по следующей шкале:

а)-4 балла; б)-2 балла; в)-0 баллов
1. Представьте, что в общественном транспорте начинается спор. Что вы предпринимаете:

           а) не вмешиваюсь в ссору;  +

           б) могу вмешаться, вставь на сторону того, кто прав;

           в) всегда вмешиваюсь и отстаиваю свою точку зрения

2. На собрании в классе вы критикуете старосту или члена совета школы за допущенные ошибки:

            а) никогда не критикую;             +

            б) да, но в зависимости от личного отношения к нему;

            в) всегда критикую

3. Классный руководитель предлагает план работы, который кажется не рациональным. Предложите ли вы свой план, который вы считаете лучшим.

             А) да, если поддержат другие ребята;               +

             Б)  буду отстаивать свой план;

             В) боюсь критиковать учителя

4. Любите ли вы спорить c одноклассниками

           А) только с теми, кто не обижается;                   
           Б) да, но только по принципиальным вопросам; +
           В) спорю со всеми, невзирая на лица

5. Кто-то пытается пролезть вперед вас без очереди:

            А) считаю, что я не хуже, тоже пытаюсь обойти очередь;              +

            Б) возмущаюсь про себя;

            В) открыто высказываю свое мнение

6. Ваш одноклассник выступает на научной конференции. Работа интересная, но есть ошибки. Ваше мнение решающее:

             А) выскажусь о положительных и отрицательных моментах работы;

             Б) отмечу положительные стороны работы и предложу ее доработать;    +

             В) стану критиковать, во что бы то ни стало

7. В магазине вы видите, что вас обсчитали:

               А) я ухожу, «проглотив» обиду;

               Б) я прошу еще раз пересчитать покупку;       +

               В) я это так не оставлю

8. Вы спорите с родителями и убеждаетесь, что родители правы:

                А) нет;

                Б) признаю свою ошибку и прошу прощения;     +

                В) продолжаю доказывать свою правоту, даже если это не так

     Подсчитайте свои баллы: а)-4 балла; б)-2 балла; в)-0 баллов

24-38 баллов. Вы не любите конфликты. Если вступаете в спор, то всегда думаете о том, как это может отразиться на взаимоотношениях с окружающими людьми.

9-23 балла. Вы настойчиво отстаиваете свое мнение, невзирая на то, как это отразится на отношениях с другими людьми.

8 баллов и меньше. Вы специально ищите повода для спора, критикуете других с выгодой для себя. Скандал для вас - любимое развлечение.

24 баллов – значит, вы не любите конфликты. Если вступаете в спор, то всегда думаете о том, как это может отразиться на взаимоотношениях с окружающими людьми
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